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Ihre Reise Erlebnisreise auf den Spuren der Inkas 

     

Reisedatum 20.12.08 - 10.01.09   

     
          

     
  IHR REISEPROGRAMM   

     
     

1. Tag Sa, 20.12.08 Frankfurt - Caracas - Lima   
 10:35 vermittelter Linienflug nach Caracas mit Lufthansa LH534 (Fremdleistung) 
 15:40 Ankunft in Caracas   
 17:25 vermittelter Linienflug nach Lima mit TACA TA035 (Fremdleistung) 
 20:55 Ankunft in Lima   
  Empfang und Begrüßung durch Ihren deutschsprachigen Guide 
 anschließend Transfer zu Ihrem Hotel, das im Stadtteil Miraflores liegt. 
  Übernachtung Boutique Hotel Antigua Miraflores *** 
     
 Flugzeit: 15 Stunden, 50 Minuten   
     
2. Tag So, 21.12.08 Lima (F)   

 vormittags freie Gestaltung zur Erholung von dem langen Flug 
 nachmittags ausführliche Besichtigung der kolonialen Innenstadt Limas mit Besuch  
  der Kathedrale sowie des Klosters San Francisco  
 anschließend Besuch des archäologischen Museums   
  Übernachtung Boutique Hotel Antigua Miraflores *** 
     
3. Tag Mo, 22.12.08 Lima - Ica - Nazca (F/M)   

 früh morgens Abholung im Hotel durch Ihren deutschsprachigen Guide aus Arequipa 
 anschließend Fahrt über die Panamericana Sur bis nach Paracas (ca. 3 Std.) 
 10:00 Bootsausflug zu den Ballestas Inseln (ca. 2 Std.)  
  Hier nisten nicht nur eine große Zahl von Seevögeln wie Pelikane, 
  Kormorane und Tölpel. In den Buchten der kargen Guano-Inseln 
  leben große Kolonien von Pelzseelöwen.   
 anschließend Weiterfahrt nach Ica, Perus Weinstadt   
  Am Rande der Stadt liegt die malerische Wüstenoase Huacachina. 
  Hier ist ein Mittagessen vorgesehen.   
 nachmittags Weiterfahrt auf der Panamericana durch weite Wüstengebiete 
  bis nach Nazca (ca. 4 Std.)   
 unterwegs Kurz vor Nazca erreichen Sie das Gebiet, in dem sich die rätselhaften 
  Nazca-Linien befinden. Einige Figuren und Linien können von  
  einem Aussichtsturm aus gesehen werden. Auch die sog. Linien 
  von Palpa werden Sie unterwegs sehen können.  
 abends Ankunft in Nazca   
  Übernachtung Hotel Nazca Lines ***   
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4. Tag Di, 23.12.08 Nazca - Arequipa (F/M)   

 09:00 Weiterfahrt nach Süden über die Panamericana bis nach Arequipa 
  Die reine Fahrtzeit beträgt ca. 8 Std.   
  Mittagessen unterwegs   
 abends Ankunft in Arequipa im Hotel   
  Übernachtung Hotel Posada del Puente *** (2.300 m) 
     
5. Tag Mi, 24.12.08 Arequipa (F)   

 vormittags freie Gestaltung für eigene Unternehmungen  

  Genießen Sie ein gemütliches Frühstück und anschließend den Garten 
  des Hotels mit Blick auf den Vulkan Misti (5.800 m). Sie können auch 
  das Schwimmbad im benachbarten Sportclub benutzen. 
 nachmittags Stadtbesichtigung mit Besuch des berühmten Klosters Santa Catalina 
  Typisch für Arequipa sind die stilvollen Innenhöfe und die kunstvoll  
  verarbeiteten Fassaden der Kolonialbauten. Sie alle sind aus weißem  
  Tuffstein gebaut, dem sog. „sillar“, einem Gestein, das von den umliegenden  
  Vulkanen stammt: dem Chachani (6.075 m) und dem Misti (5.800 m). 
  Anschließend besichtigen Sie das 400 Jahre alte Kloster Santa Catalina,  
  das noch bis in die siebziger Jahre der Außenwelt völlig verschlossen war. 
  Frohe Weihnachten Familie F. !!!  

  Übernachtung Hotel Posada del Puente *** (2.300 m) 
     
6. Tag Do, 25.12.08 Arequipa - Toro Muerto - Majes (F/M/A)  
 vormittags Fahrt auf der Panamericana nach Norden bis nach 
  Toro Muerto, zu den berühmten Petroglyphen. Auf einer weiten Ebene 
  liegen unzählige mit Tier- und Menschenreliefs versehene Felsen verstreut. 
  Sie stammen aus einer Zeit vor rund 800 Jahren.  
 anschließend Mittagessen   
 nachmittags Weiterfahrt über Majes, ein kleines Dorf, das überwiegend von der 
  Landwirtschaft lebt, bis zur Hacienda Los Pinos, ein kleines Idyll inmitten 
  der wüstenartigen Landschaft gelegen.   
  Abendessen   
  Übernachtung Hacienda Los Pinos (1.660 m)  
     
7. Tag Fr, 26.12.08 Majes - Andagua (F/P/A)   
 ganztags Von Majes aus geht es nach Andagua. Unterwegs 
  kommen Sie vorbei am mächtigen Vulkan Coropuna, Perus höchsten 
  Vulkan mit 6.425 m, den einst Hiram Bingham bestieg, der 
  spätere "Entdecker" von Machu Picchu. Die unbefestigte Straße wird  
  immer steiler und die Kurven immer enger. Am höchsten Punkt auf  
  ca. 4.500 m  wächst nur noch die "llareta", eine grüne steinförmige Pflanze,  
  die im Jahr etwa 1 mm wächst. Ankunft in Andagua am späten Nachmittag. 
  Picknick unterwegs   
  Abendessen in einem örtlichen Restaurant  
  Übernachtung Hospedaje Casa Grande (sehr einfach) (3.600 m) 
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8. Tag Sa, 27.12.08 Andagua - Orcopampa (F/P/A)   
 vormittags Ausflug mit Wanderung durch das Tal der Vulkane. Sie sehen etwa  
  20 Vulkane, Präinka-Ruinen, einen Wasserfall, das Dorf und die  
  Lagune von Chacchas sowie große erkaltete Lavaströme. 
  Picknick   
 nachmittags Weiterfahrt nach Orcopampa, einem einfachen Minenort   
  Die Fahrt führt auf Höhen um die 4.000 m vorbei an Herden von Lamas 
  und Alpakas sowie Lagunen mit Flamingos und anderen Wasservögeln. 
  Abendessen   
  Übernachtung Hostal Cruz de Mayo oder ähnliches (sehr einfach) (3.779 m) 
     
9. Tag So, 28.12.08 Orcopampa - Colca-Tal (F/P/A)   
 ganztags Abenteuerliche Fahrt über den Minenort Caylloma und über Sibayo  
  bis ins Colca-Tal. Unterwegs sehen Sie u. a. einen bizarren  
  Steinwald. Picknick unterwegs.   
 nachmittags Ankunft in der Colca Lodge, bei Chivay. Die Colca Lodge hat eigene 
  Thermalquellen direkt am Colca Fluss. Die schönste Zeit für ein 
  Entspannungsbad ist die Dämmerungszeit, wenn die Becken  
  mit Fackellicht erleuchtet sind.   
  Abendessen   
  Übernachtung in der Colca Lodge  (3.650 m)  
     
10. Tag Mo, 29.12.08 Colca-Tal (F/BL/A)   
 ca. 07:00 In aller Früh geht es heute entlang der Colca-Schlucht zur tiefsten Stelle am  
  sog. “Kreuz des Kondors“. Hier werden Sie mit großer Wahrscheinlichkeit  
  die majestätischen Kondore im Gleitflug erleben.  

 anschließend Nach diesem einzigartigen Erlebnis unternehmen Sie eine kleine  
  Wanderung von ca. 1 Std. entlang der imposanten Schlucht des Río Colca.  
 anschließend Rückkehr bis zum Dorf Yanque, oberhalb der Colca Lodge gelegen. 
  Unterwegs besuchen Sie das ein oder andere typische Dorf. Sie alle 
  haben ihre Originalstrukturen aus der Gründungszeit Ende des 16. Jh.  
  erhalten: Schachbrettartige Anordnung der Straßen, ein großer Platz in 
  der Mitte sowie eine überdimensional große Kirche. 
  Von Yanque aus wandern Sie nun ca. 2 Stunden bis zur Colca Lodge. 
  Dabei besuchen Sie die hängenden Gräber der Collaguas sowie das 
  sog. Amphitheater, eine natürliche halbrunde Bergformation, die mit 
  landwirtschaftlichen Terrassen versehen wurde.   

  Boxlunch unterwegs   

 nachmittags Ankunft in der Colca Lodge   

 abends Nutzen Sie die Gelegenheit zu einem Entspannungsbad in den von Fackeln  
  beleuchteten natürlichen Thermen des Hotels direkt am Ufer des Colca-Flusses. 
  Abendessen in der Colca-Lodge   
 Tipp: Nehmen Sie sich einen Moment Zeit, den spektakulären Nachthimmel 

  zu bewundern, und entdecken Sie das Kreuz des Südens. 

  Übernachtung in der Colca Lodge *** (3.650 m)  
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11. Tag Di, 30.12.08 Colca-Tal - Puno (F/BL)   

 ganztags Überlandfahrt zu den Grabtürmen von Sillustani bei Puno 
  Die Fahrt führt über weite Hochebenen, die bis zu 4.500 m hoch liegen. 
 unterwegs Besuch der Höhle von Sumbay, wo Jahrtausende alte Felsmalereien 
  zu sehen sind.   
 anschließend Weiterfahrt nach Puno am Titicacasee ins gebuchte Hotel, das direkt 
  am Ufer des legendären Sees liegt. Boxlunch unterwegs. 
  Übernachtung Hotel Posada del Inca *** (Zimmer mit Seeblick) (3.800 m) 
     
12. Tag Mi, 31.12.08 Puno (F)   

 vormittags Zeit zur Verfügung für eigene Unternehmungen und Erkundungen 
 nachmittags Besichtigung der berühmten Grabtürme von Sillustani, die malerisch 
  am Umayo-See liegen. Die Besichtigung ist verbunden mit einer kleinen 
  Wanderung entlang des Ufers.   
  Prost Neujahr Familie F. !!!   
  Übernachtung Hotel Posada del Inca *** (Zimmer mit Seeblick) (3.800 m) 
     
13. Tag Do, 01.01.09 Puno - Isla Taquile - Isla Amantaní (F)  

  Frohes Neues Jahr wünscht INCA TRAVEL !!!  

  Mit Rücksicht auf diesen besonderen Tag, beginnt der heutige Ausflug 
  etwas später.   
 ganztags Bootsfahrt zur Insel Taquile, die bekannt ist als die Insel der 
  "strickenden Männern". Hier hat man die Gelegenheit, das Leben 
  der Menschen auf der Insel kennen zu lernen, das stark von alten 
  Traditionen und Bräuchen sogar aus der Inka-Zeit geprägt ist. 
  Bei klarer Sicht können Sie mitunter die schneebedeckte Cordillera Real  
  auf der bolivianischen Seite erkennen.    
 nachmittags Weiterfahrt zur Nachbarinsel Amantaní   
  Hier leben mehrere Dorfgemeinden überwiegend von der Landwirtschaft  
  und weitestgehend abgeschieden vom Rest des Landes. 
  Besonders schön ist die Abendstimmung auf Amantaní, da es hier keinerlei 
  störende Motorengeräusche gibt.   
  Übernachtung Hostal Cantuta (sehr einfach aber nett) (3.850 m) 
     
 Hinweis: Der Besuch der Insel Taquile ist verbunden mit einem kurzen Fußmarsch,  
  der Sie von Seehöhe (ca. 3.800 m ü. M.) auf fast 4.000 m bringt. 
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14. Tag Fr, 02.01.09 Isla Amantaní - Puno (F) 

 vormittags Sie unternehmen einen Spaziergang, der Sie in verschiedene Winkel 
  der idyllischen Insel führt. Dabei haben Sie Gelegenheit, einen kleinen 
  Einblick in das Alltagsleben der Inselbewohner zu bekommen. 
 nachmittags Rückfahrt nach Puno direkt zu Ihrem Hotel, das am Ufer des  
  Titicacasees liegt. 
 unterwegs Abstecher zu den Schilfinseln der Uros-Indianer. Auch wenn die Schilfinseln 
  inzwischen den Charakter eines Freilichtmuseums haben, so bieten sie doch 
  einen sehr anschaulichen Einblick in die traditionelle Lebensweise dieser  
  ethnischen Gruppe. Etwas weiter von Puno entfernt gibt es durchaus noch 
  Familienverbände, die auf diese Weise - meist bewusst zurückgezogen - leben. 
  Übernachtung Hotel Posada del Inca *** (Zimmer mit Seeblick) (3.800 m) 
   
15. Tag Sa, 03.01.09 Titicacasee - Cuzco (F/M) 

 ca. 07:15 Abholung im Hotel und Transfer zum Bahnhof  
 08:00 Fahrt mit der berühmten Andenbahn über den Altiplano bis zum 
  La Raya Pass (4.313 m) und dann weiter durch das Vilcanota Tal bis 
  nach Cuzco. Die gemütliche Fahrt dauert ca. 10 Stunden. 
  Mittagessen im Zug (im Fahrpreis enthalten) 
 abends Ankunft in Cuzco 
  Empfang durch Ihren deutschsprachigen Guide und Transfer zum Hotel 
  Übergabe des Boleto Turístico (s. S. 38 im Katalog, Baustein CUZ01) 
  Übernachtung Hotel Casa Andina San Blas *** (3.400 m) 
   
16. Tag So, 04.01.09 Cuzco: Heiliges Tal der Inkas (F) 

 09:00 Ausflug ins Heilige Tal der Inkas. Sie besuchen dabei 
  zunächst den berühmten Indiomarkt von Pisac. Anschließend 
  fahren Sie hinauf zu den gleichnamigen Ruinen oberhalb des 
  Dorfes. Nach einem ausführlichen Besuch der Ruinen, die wie ein 
  Adlerhorst am Berg hängen, geht es weiter nach Ollantaytambo. 
 unterwegs Abstecher zu den Salzterrassen von Maras. Etwa 8 km vor Ollantaytambo 
  führt eine Brücke über den Urubamba-Fluss. Von dort aus kann man  
  eine kleine Wanderung zum unteren Ende der Salzterrassen unternehmen. 
 anschließend Schließlich gelangen Sie nach Ollantaytambo, auf 2.790 m ü. M. gelegen. 
  Ollantaytambo ist das einzige noch bewohnte Inka-Dorf, das noch alte  
  Inka-Straßenzüge mit Originalmauern hat und somit einen Besuch wert ist. 
  Sie besuchen die gewaltige Ruinenanlage, zu der auch der Kondortempel 
  und auch ein Sonnenobservatorium gehören. 
 anschließend Rückkehr nach Cuzco 
 18:30 Briefing für Inka-Trail 
  Ihr Trekking-Guide oder ein Repräsentant der Agentur Eco Andes Travel 
  wird Sie im Hotel aufsuchen, um Ihnen alle nötigen Informationen für den 
  morgigen Ausflug zu geben. 
  Übernachtung Hotel Casa Andina San Blas *** (3.400 m) 
   
 Hinweis: Bitte packen Sie für Machu Picchu ein gesondertes "kleines" Gepäck. 
  Ihr Hauptgepäck kann bis zu Ihrer Rückkehr im Hotel deponiert werden. 
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17. Tag Mo, 05.01.09 Cuzco - Km 104 - Machu Picchu - Aguas Calientes (F/M) 

 morgens Abholung im Hotel und Transfer zum Bahnhof 
 anschließend Fahrt mit der Schmalspurbahn in Richtung Machu Picchu 
  Am Km 104 steigen Sie aus, und es beginnt für Sie eine Wanderung zum 
  legendären Inka-Trail, die ehemalige Inka-Straße nach Machu Picchu. 
  Nach dem Besuch verschiedener kleiner Ruinen wandern Sie einen 
  etwas steileren Weg hinauf bis zum Besucherzentrum von Wiñay 
  Wayna. Die ehemalige Unterkunft der Universität von Cuzco ist 
  Ausgangspunkt für den Besuch der gleichnamigen Ruinen, die nur wenige 
  Minuten davon entfernt liegt. Dabei handelt es sich um eine wunder- 
  schöne "Kleinstadt" aus der Inkazeit, die ähnlich aufgebaut ist wie 
  Machu Picchu. Steile Anbauterrassen rahmen die gut erhaltene Anlage ein. 
  Mittagessen 
 nachmittags Der letzte Abschnitt nach Machu Picchu führt auf dem original 
  gepflasterten Weg aus der Inka-Zeit. Die Berghänge sind urwaldig 
  bewachsen und so steil, dass die Inka-Straße nur mit aufwendigen 
  Befestigungskonstruktionen gebaut werden konnte. 
  Schließlich erreichen Sie das Sonnentor "Inti Punku", von wo 
  aus Sie den ersten Blick auf Machu Picchu haben werden. 
  Gehzeit bis zum Inti Punku: ca. 3 Stunden 
  Nehmen Sie sich Zeit, sich langsam an Machu Picchu anzunähern.  
  Legen Sie immer wieder kleine Pausen ein und betrachten Sie in Ruhe 
  das neue Landschaftsbild. 
  Sie werden feststellen, dass sich die Stadt wie eine wunderschöne Blume 
  immer mehr entfaltet, je näher Sie herankommen. 
  Und erst wenn Sie ganz nahe oberhalb der Ruinen sind, hat sich die 
  Stadt in ihrer gesamten Schönheit entfaltet. 
  Gehzeit vom Inti Punku bis zu den Ruinen: ca. 1 Std. 
 anschließend Heute findet nur noch ein kurzer Rundgang durch die Ruinen statt,  
  bevor es dann mit dem Pendelbus nach Aguas Calientes geht. 
  Übernachtung Hotel Machu Picchu Inn ** - *** (2.040 m) 
   
18. Tag Di, 06.01.09 Aguas Calientes - Machu Picchu - Cuzco (F) 

 morgens Heute geht es recht früh hinauf nach Machu Picchu, so dass Sie noch 
  vor den vielen Tagesbesuchern in den Ruinen sind. Lassen Sie sich 
  zunächst durch die vielleicht fast menschenleere Anlage treiben, bevor 
  dann die eigentliche Führung stattfindet. Diese dauert ca. 1 1/2 bis 
  2 Stunden. 
 ca. 15:00 Uhr Rückkehr nach Cuzco mit der Bahn (ca. 4 Std.) 
  Empfang und Transfer zum Hotel (inkl.) 
  Übernachtung Hotel Casa Andina San Blas *** (3.400 m) 
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19. Tag Mi, 07.01.09 Cuzco (F)   

 vormittags Stadtrundgang durch die historische Altstadt von Cuzco 
  mit Einzelbesichtigungen des Sonnentempels und der Kathedrale 
 anschließend Besuch der Inka-Tempel Tambomachay, Puca Puccara, 
  Q'enko und der Festung Sacsayhuaman. Der Ausflug findet z. T. 
  als kleine Wanderung statt, bei der Sie von Tambomachay aus 
  ein Stück in Richtung Sacsayhuaman wandern.  
 nachmittags Zeit zur Verfügung für eigene Unternehmungen und Erkundungen 
  Übernachtung Hotel Casa Andina San Blas *** (3.400 m) 
     
20. Tag Do, 08.01.09 Cuzco - Lima (F)   

 vormittags Zeit zur Verfügung für eigene Unternehmungen und Erkundungen 
 nachmittags Abholung im Hotel und Transfer zum Flughafen  
 14:20 vermittelter Linienflug nach Lima mit Lan Peru LP028 (Fremdleistung) 
 15:40 Ankunft in Lima   
  Empfang durch Ihren deutschsprachigen Guide und Transfer zum Hotel 
  Übernachtung Boutique Hotel Antigua Miraflores *** 
     
 Hinweis: Bitte beachten Sie, dass am Abreisetag eine Ausreisegebühr 
  in Höhe von USD 30,- in bar am Flughafen gezahlt werden muss! 
     
21. Tag Fr, 09.01.09 Lima - Caracas - Frankfurt (F)   

 morgens Abholung im Hotel und Transfer zum Flughafen  

 10:25 Linienflug nach Caracas mit TACA TA034 (vermittelter Linienflug) 
 14:55 Ankunft in Caracas   

 17:40 Linienflug nach Frankfurt mit Lufthansa LH535 (vermittelter Linienflug) 
     

22. Tag Sa, 10.01.09 Frankfurt   

 09:05 planmäßige Ankunft in Frankfurt   

 

 

 

     
          
   Ende der schönen Reise mit INCA TRAVEL   
          

 

 

Wenn Sie eine vergleichbare Reise interessiert, schreiben Sie uns einfach. 
Wir werden Ihnen gerne eine ebenso gut organisierte Reise zusammen 
stellen. Schicken Sie uns einfach eine E-Mail an: info@inca-travel.de 


